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Mille poolest eristub hea oppemetoodiline

juhendmaterjal?

Alushariduses kasutatavad toolehed peavad olema
lihtsad ja arusaadavad. Oluline on, et
projektipohiselt tehtud materjalid oleksid
kattesaadavad ja kasutatavad koigile, muutes neid
vastavalt oma kodukoha spetsiifikale. Toolehtedel
peaks olema praktilised ulesanded ja nende
kasutamise juhendid peavad olema napisoOnalised,
lihtsad, selged ja vastama laste vanusele.

Oluline on ka materjali fuusiline kulg —
e Juhised selged ja konkreetsed,;
* Uhel lehel vbimalikult vahe ulesandeid (1 — 2);

e kvaliteetsed joonised (varvid, suurus, seotus
Opitavaga);
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Toolehtede kasutamine

Milleks saab toolehti saab 6ppekasvatusprotsessis
kasutada?

o Laste eelnevate teadmiste kaardistamiseks?
e Uue teema tutvustamiseks?

 Opitava selgitamiseks?

 Opitu kinnistamiseks?




-

Mida tuleb meeles pidada toolehtede
koostamisel?

Kuuendal eluaastal

e Laps hakkab aru saama Opiulesandest ning
suunama oma tegevust pustitatud eesmargi
saavutamiseks.

e Endiselt on mang lapse nii 6ppimist kui arengut
soodustavaks tegevuseks. Paralleelselt manguga
hakkavad laste tegevustes olulist osa omandama
oppimine ja too.

* Areneb lapse pusivus, jarjekindlus, ndudlikkus
enda ja oma tegevuse vastu ning oskus
rakendada teadmisi igapaevasituatsioonide
lahendamise;




Mida tuleb meeles pidada toolehtede
koostamisel?

Kuuendal eluaastal:

e Lapse kone taieneb pidevalt. Enamus lapsi
haaldavad puhtalt koiki haalikuid ja kasutavad
grammatiliselt oiget keelt. Laps on suuteline
sOnades valjendama oma soove, kooskolastama
tegevust, koostama jutukest.

e Suurenevad laste orienteerumisalased oskused:
maaravad kindlaks esemete vastastikuseid
asendeid ja suundi, markavad muudatusi ruumide
kujunduses, omandavad aastaaegade jargnevust
ning ajamoaisteid.




Mida tuleb meeles pidada toolehtede
koostamisel?

Kuuendal eluaastal:

* Vileaastase lapse motlemine on kaemuslik-
kujundiline. Seoses lapse kogemuste kasvuga
algab kaemuslik mudelite uldistamine, nende
muutumine iseseisvateks mottelisteks mudeliteks.

* Hakkab kujunema terviklik kujundiline arusaam
umbritsevast, mis voimaldab lapsel aru saada
kullalt keerulistest sOltuvussuhetest ning
moistatustest, vanasonadest. Lapsed hakkavad
Ise koostama moistatusi ja lihtsaid ulesandeid.
Esemete ja nahtuste vordlemine toimub juba
motteliselt tuginedes kujutlusele ja malule.




Mida tuleb arvestada toolehtede

koostamisel?
Seitsmendal eluaastal:

Loomulikud 6ppimiseeldused vaga suured: talle on
omane tugev jaljenduslikkus, temale toimib
taiskasvanu (Opetaja) autoriteet kui oluline
oppimisfaktor, tema malu loomulikud véimalused on
vaga head.

Teadmised on lapse motlemise arengu kohustuslikuks
tingimuseks. Teadmised saab laps kas vahetult
taiskasvanult voi isikliku tegevuse vaatluse alusel.

Koolieelse perioodi 16pul omandab laps oskuse taita
suhteliselt keerukaid taiskasvanu instruktsioone.

Kasutab juhendamisel teadmisi uute ulesannete
lahendamiseks nil uudses kui sarnases olukorras.

Laps tegutseb sihiparaselt ja viib alustatud tegevuse
|Opuni.
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Mida tuleb arvestada toolehtede

koostamisel?

Seitsmendal eluaastal:

« Uhises tegevuses tekivad situatsioonid, mis nduavad
toimingute kooskolastamist, heatahtlikku suhtumist
partnerisse.

e Suheldes eakaaslasega, kujunevad lapsel isiksuse
omadused nagu: vastastikune usaldus,
koostoovalmidus, avatus, voime lohutada, abistada,
kaasa tunda.

o KOne saab vahendiks, mille abil laps planeerib
kavatsetavat tegevust (mangu suzeed), annab
hinnangu ning arutleb ja vaidleb kaaslastega.
Eakaaslasele suunatud lause on pikem ja keerukam.

e Laps matkib, jaljendab tegelikkust, valjendab oma
uudishimu ja mojutab teiste kaitumist. Ta koordineerib
oma tegevust teiste lastega ja arvestab nende
soovidega.




Teemad

Konkursitoode teemaruhmad olid:

| kodulooline (Virumaa, maakond, vald, kodukoht,
sumbolid, ajalooliselt olulised ehitised,
oodusobjektid);

e || rahvakultuur (rahvakalender, muusika, tantsud,
jutud, mangud, tavad, rahvariided, voo-ja
Kindakirjad, keel, toit, tooriistad, jmt)

e |l Virumaaga seotud isikud, tegelased,
kangelased (nt Kalevipoeg, kirjanikud,
kunstnikud, muusikud, luuletajad, teadlased,
sportlased jt).




| teema (1)

| koduloolised toolehed (Virumaa, maakond, vald,
kodukoht, sumbolid, ajalooliselt olulised ehitised,
loodusobjektid):

1. Minu kodu - Vinni vald (Vinni Lasteaed Toruke
Opetajad)

2. Tapa valla Vahakulmu Valgejogi (llla OunTapa
Lasteaed Pisiponn Sinilille ruhm)

3. Kodulinn Tapa (Kairi Kroon Tapa lasteaed
Pisiponn)

4. Vaike-Maarja valla lipp ja vapp; Vaike- Maarja
tahtsamad ehitised (Idee autor Margit Kurim,
toolehtede teostaja Sirje Orro Vaike- Maarja
Lasteaed)




| teema (2)

| koduloolised toolehed (Virumaa, maakond,
koduvald, kodukoht, sumbolid, ajalooliselt olulised
ehitised, loodusobjektid):

5. Porkuni Paemuuseum (Marianne Allingu, Aira
Kalmre, Marina Majorov, Galina Raamat, Karin Kuusik,
Elisabeth Hellana Laanemets, Eleri Tamar TLU Rakvere
Kolledz)

6. Rakvere linnus ja tarvas; Rakvere tammik
(Kristiina Pastak, Aili Lillepuu, Kersti Lillemets, Kristina
Smirnov, Marika Norma TLU Rakvere Kolledz)

7. Tunne oma kodukohta — Rakvere (Kaidi Marts,
Helen Saarnits, Jane Reilik, Kai Muursepp, Marve
Torstenberg, Piret Kostina, Tiia Raudvee TLU Rakvere
Kolledz)




| teema (3)

| koduloolised toolehed (Virumaa, maakond, vald,
kodukoht, sumbolid, ajalooliselt olulised ehitised,
loodusobjektid):

8. Oppekaik Karepa randa (Sirli Lind, Annika Eliste,
Jana Luuker, Eve Kaupmees, Leili Simson, Sirje
Uusmaa, Raily Kokk)

9. Rakvere tammik (Andra Uukivi, Karine Jair, Ivi Lepik,
Maiu Paumverk, Kristi Tarassov, Kadi Tommula,
Mariana Vaartnou TLU Rakvere Kolledz)

10. Virumaal on vahva (Jaanika Ojala, Egle Letlane,
Tiia Pikker, Ingrid Kutismaa, Reili Roos, Geidi Piirsoo,
Astrid Pipenberg TLU Rakvere Kolledz)

11. Kodumaa (Tatjana Saranova, Kohtla-Jarve
Lasteaed Tareke eesti keele Opetaja)




| teema (4)

| koduloolised toolehed (Virumaa, maakond, vald,
kodukoht, sumbolid, ajalooliselt olulised ehitised,
loodusobjektid): koolid

12. Meie kodupaik Uhtna (klassidopetaja Jaana Kangro,
muusikadpetaja Elina Peri, loodusainete Opetaja Janika
Lauri, matemaatikadpetaja Tonu Joab Uhtna Pohikoolist
ja Inge Pikkoja Uhtna Raamatukogu juhataja)

13. Monumendid Johvis (Kohtla-Jarve Tammiku
Pohikool, arvutiring, 6.kl opilased Nikita ja Roma,
arvutiringijuhataja ja tugiopetaja Irina Gritsinenko)

14. Ida-Virumaa (Julia Smirnova Kohtla-Jarve Maleva
Pohikooli ajaloo Opetaja)




| teema (5)

| koduloolised toolehed (Virumaa, maakond, vald,
kodukoht, sumbolid, ajalooliselt olulised ehitised,
loodusobjektid): koolid

15. Jalutuskaik Valgejoe aares (Natalja
Roditsenko Tapa Vene Pohikool)

16. Ida-Virumaa (Jelena Lostsina)
17. Tapa linn (Irina Piksar Tapa Vene Pohikool)




|| teema

| rahvakultuur (rahvakalender, muusika, tantsud,
jutud, mangud, tavad, rahvariided, voo-ja
Kindakirjad, keel, toit, tooriistad, jmt)

1. Rahvariided ja nende juurde kuuluvad
esemed. Heli Lauk, Kunda linna lasteaed Kelluke

2. Laane-Virumaa ja rahvariided. Ester Piht, Tapa
Lasteaed Pisiponn Vahakulmu maja

3. Sonasalat. Laine Lepp, Kadrina Lasteaed Sipsik

4. Minu kodu - Vinni vald (2toolenhte rahvariiete
kohta), Vinni Lasteaed Toruke Opetajad




Il teema

lIl Virumaaga seotud isikud, tegelased, kangelased
(nt Kalevipoeg, kirjanikud, kunstnikud, muusikud,
luuletajad, teadlased, sportlased jt).

1. Virumaal on vahva — Baruto, Part (Jaanika Ojala,

Egle Letlane, Tiia Pikker, Ingrid Kutlsmaa Reili Roos,
Geidi Pllrsoo Astrid Plpenberg TLU Rakvere KoIIedz)

2. Minu kodu - Vinni vald (tooleht Baruto kohta), Vinni
Lasteaed Toruke Opetajad

3. Toolehed Ellen Niit’'u, kes on 6ppinud Tapal ja
seal loonud oma esimesed luuletused, loomingu
pohjal, Irina Piksar Tapa Vene Pohikool

4. Eesti lastekirjanduse tegelased (Jelena Dobrotina,
Tatjana Kuznetsova)




Valjaspool konkurssi

Valjaspool konkursi tegi meile toolehed ka
keskkonnaamet Lahemaa kohta

b
SO5R, | Keskxounaamer
B

LAHEMAA METSADE PUUD

LAHEMAA RAHVUSPARGI, EESTI SUURIMA JA VANIMA KAITSEALA, METSAD ON PEAMISELT
MANNIMETSAD.

SIISKI LEIDUB KA PAIKU, KUS KASVAVAD LEHTPUUD JA SUVEL ON
SEALSED METSAALUSED USNA HAMARAD, SEST PAIKESEVALGUS

LABI PUULEHTEDE TUNGIDA EI SUUDA.

ULESANNE

1. MILLINE LEHT MILLISEL PUUL?
VIl KOKKU PUULEHT PUU GIGE NIMEGAI LA H E M A A
RAHVUSPARK

2. MILLISE PUU LEHED ON LAHEMAA RAHVUSPARGI SUMBOLIKS?

ARUTLE SELLE PUU TAHTSUSE ULE JA LEIA VASTUS, MIKS ON JUST SELLE PUU LEHED LAHEMAA
RAHVUSPARGI SUMBOLIKS.




Teemad

Koduloolised paigad

paikkonna tekkelugu,
traditsioonid,;

Kirikud,
looduspargid,
hiied,
ohvrikivid,

veekogud ja muudid
nende kohta,

rahvamaja,
muuseum;

Aga ka kaasaegsed
ehitised

spordihoone voi muud
tahtsamad hooned
kodukandis;

paikkonna
toostusettevotted;

raudtee,
raamatukoqgu,

oma ja naabervaldade
lipud-vapid jm
sumboolika,

suurimad puud ja muud
erilised loodusobjektid

/




Teemad

Virumaaga seotud
Inimesed, tegelased,
kangelased

malestusmargid, ausambad;

rahvuskangelased lahtudes
paikkonnast (Kalevipoeg jt);

kuulsad isikud ajaloost, kes
on kodukohta kulastanud
(Peeter I jt);

sildiga majad nt kus elas
keegi kuulsus,

Virumaa kangelased
ajaloost,

tuntud inimesed —
kunstnikud (Valli Lember-
Bogatkina), muusikud (Tanel
Padar), sportlased (Baruto),
muudmoodi loojad voi
suurkujud.

Rahvakultuur

moisted: vald,
kihelkond:

rahvariided:
rahvakalender,

rahvamuusika ja -
ansamblid,

rahvatantsud,
rahvajutud,
rahvamangud,
tavad,

vOoO-ja kindakirjad,
keel,

toit,

tooriistad




e

Toolehtedel kasutatud ulesande
tuupe

&




e

Toolehtedel kasutatud ulesande
tuupe




ulesande

Toolehtedel kasutatud
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KUMMA VOO MUSTER ON

PILDIL, MILLE SA VARVISID?




: Toolehtedel kasutatud ulesande

tuupe

e PUSLE ‘ !! I u




e

Toolehtedel kasutatud ulesande
tuupe

JOONISTA KINDA MUSTER LOPUNI KASUTADES SAMU VARVE




Toolehtedel kasutatud ulesande
tuupe

2) VARVI: VINNI VALD
ROHELISEKS .
LAANE-VIRUMAA KOLLASEKS
EESTIMAA TRIIBULISEKS

3) MARGI KAARDILE OMA
K KODUKOHT




e
Toolehtedel kasutatud ulesande

tuupe

1) NIMETA GEOMEETRILISED KUJUNDID /\

JOONISTA GEOMEETRILISTEST KUJUNDITEST KIRIK




e Varvi

VARVI! EESTI LIPP VARVI OIGET VARVI
KOLLANE
() ROHELINE

A SININE

PUNANE

MITU ON?

o
A
]

OO

OO




. Toolehtedel kasutatud ulesande -

tuupe

ARVUTA JA VARVI SEELIK
2- HELE PUNANE

3- TUME ROHELINE

4- HELE ROHELINE

5- KOLLANE

6- VALGE

7-ROOSA

10- TUME PUNANE




Toolehtedel kasutatud ulesande
tuupe

Uhenda séna pildiga

JARV

JOGI




e
Toolehtedel kasutatud ulesande

tuupe

Sonasalat
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Toolehtedel kasutatud ulesande
tuupe

TOOJUHEND : Opetaja jagab jarjest suuliseid instruktsioone,
lapsed tegutsevad vastavalt. Lastele vajalikud vahendid: paber,
harilik pliiats.

1. Joonista paberile suur ring;

2. Joonista suure ringi keskele vaike ring;

3. Varvi vaike ring hariliku pliiatsiga ara;

4. ToOmba sirge joon ulevalt alla suurest ringist vaikse ringini;

5. TOmba sirge joon alt ules suurest ringist vaikese ringini;

6. TOmba sirge joon vasakult paremale suurest ringist vaikese
ringini;

7. TOmba sirge joon paremalt vasakule suurest ringist vaikese
ringini;

8. Joonista Umber ringi suurele ringile toetuvad vaikesed kaared;
9. Joonista Umber ringi vaikesele ringile toetuvad vaikesed sakid;

10. Kaunista ulejaanud s6le osad omal valikul vaikeste ringide ja
ristikestega.




e
Toolehtedel kasutatud ulesande

tuupe

LAHENDA PILTMOISTATUS. ESEMETELE, MIS KUULUVAD NAISTELE, TEE
JUURDE PUNANE RING. ESEMETELE, MIS KUULUVAD MEESTELE, TEE
JUURDE SININE KOLMNURK. ESEMETELE, MIDA VAJAVAD NIl NAISED KUI
MEHED, TEE JUURDE ROHELINE RUUT.
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Vlrumaa pusle




Virumaa pusle

* Virumaa kontuurkaart prinditakse A3 lehele (2
tukki).
e Hea on kleepida valjaprinditud kaart tugevamale

papi alusele (hasti sobib keskkonnasaastlikkust
silmas pidades A3 joonistusploki kaas ©)

o Uhe kaartidest voiks lamineerida.

o Uks kaart Idigatakse valdade piirjooni pidi lahti
(kuna valdade piirid on paris kaanulised, on
mOoistlik, et Opetaja teeb ise selle |0ikamise t00
ara.

e Oluline on, et kaart ei ole I6igatud suvalisteks
geomeetrilisteks kujunditeks vaid just nimelt nii, et
iga vald on just sellise kujuga nagu ta pariselt on.

- /




Virumaa pusle kasutamine toos
lastega

» Erinevate valdade kujutiste uurimine (Mida see
Sulle meenutab — looma, lindu, jne?). Jutukeste
koostamine. Kas leilad omavahel sarnaseid
valdade kujutisi? Millepoolest nad on sarnased,
mille poolest erinevad?

» Millise geomeetrilise kujundiga on valdade
kujutised sarnased? Millised on suuremad,
millised vaiksemad vallad? Jarjesta valdade
Kujutised suuruse jargi.

» Valdade loendamine.

» Valdade kokkusobitamine pusle kokkupanemise

~

pohimottel, et moodustuks Virumaa.




Kust leiab toolehti?

» Elektroonilised toolehed |l klassile integreeritud
arvutitundide labiviimiseks. Toolehed koostas:
Ruth Kampmann, MA Veebilehe koostas: Varje
Tipp, MA 2005

e LearningApps.org on interaktiivhe 6ppimise ja
Oopetamise protsessi toetav veebirakendus, mis
sisaldab interaktiivseid koostisosi (appe), mida
saab kas kohe oppetoosse lulitada voi ka ise luua
vOl muuta. Rakenduse eesmark on korduvalt
kasutatavaid appe koguda ja avalikku kasutusse
anda.

e Create Your Own Interactive Games



http://learningapps.org/
http://learningapps.org/
http://resources.oswego.org/games/

Kust leiab toolehti?

e Arvuti lasteaias lingikogu
https://docs.google.com/document/d/IMuvE VRG6
MvamCqYM4ivsGYK04OQCEVILINEVdoBk4Kbw/
edit?pli=1

e Tallinna Meelespea Lasteaia koduleht
http://www.tallinn.ee/est/meelespea/Oppematerjal
-iInternetis



https://docs.google.com/document/d/1MuvE_VR6MvgmCqYM4ivsGYK04QCEVlLJNEVdoBk4Kbw/edit?pli=1
http://www.tallinn.ee/est/meelespea/Oppematerjal-internetis

Kuidas leida raamatuid?

Vaadata ringi kirjastuste kodulehtedel:

e Kirjastus Atlex hittp://www.atlex.ee/est/

e Kirjastus Koolibri https://www.koolibri.ee/

o TEA Kirjastus htips://kirjastus.tea.ee/est/

e Kirjastus Avita hittp://www.avita.ee/14142
Raamatupoodide kodulehtedel:

e Apollo raamatupood htip://www.apollo.ee/

e Rahva Raamat hitp://www.rahvaraamalt.ee/et

e Raamatukoi raamatupood
https://www.raamatukol.ee/cgi-bin/index

e Jne



http://www.atlex.ee/est/
https://www.koolibri.ee/
https://kirjastus.tea.ee/est/
http://www.avita.ee/14142
http://www.apollo.ee/
http://www.rahvaraamat.ee/et
https://www.raamatukoi.ee/cgi-bin/index

Kuidas leida materjale veebist?

e Koolielu Haridusportaal Alusharidus MINA JA
KESKKOND Looduskeskkond

http://www.koolielu.ee/

» Keskkonnaharidus Oppeprogrammid
Oppematerjalid http://www.keskkonnaharidus.ee/

o Miksike http://www.miksike.ee/#/en/gnews.htmi



http://www.koolielu.ee/
http://www.keskkonnaharidus.ee/
http://www.miksike.ee/#/en/gnews.html

Kuidas leida materjale veebist?

o Keskkonnaamet Keskkonnaharidus
Oppematerjalid
http://www.keskkonnaamet.ee/teenused/keskkon
naharidus-2/oppematerjalid-2/

» Jaljeaabits
http://www.keskkonnaamet.ee/public/Otepaa/Jalje
aabits.pdf

e Filmiklipid
http://www.keskkonnaamet.ee/teenused/keskkon
naharidus-2/oppematerjalid-2/fiimiklipid/



http://www.keskkonnaamet.ee/teenused/keskkonnaharidus-2/oppematerjalid-2/
http://www.keskkonnaamet.ee/public/Otepaa/Jaljeaabits.pdf
http://www.keskkonnaamet.ee/teenused/keskkonnaharidus-2/oppematerjalid-2/filmiklipid/

Kuidas leida materjale veebist?

» Quesdpe hitp://ouesope.ee/

 The Four Elements — Fire, Water, Earth, Air.
(2014). Methodical Handbook for Teachers.
Comenius Project. [29.01.2015]

http://issuu.com/comenius_workbook/docs/kroll _ka

siraamat_22.05

e Tartu Loodusmaja
http://www.tartuloodusmaja.ee/ET/oppematerjalid

programmid/oppematerjalid/



http://ouesope.ee/
http://issuu.com/comenius_workbook/docs/kroll_kasiraamat_22.05
http://www.tartuloodusmaja.ee/ET/oppematerjalid_programmid/oppematerjalid/

Kuidas leida materjale veebist?

o Keskkonnakompass
http://www.keskkonnakompass.ee/sites/default/fil

es/opetaja_juhend est.pdf
o MTU Koolitus- ja Ndustamiskeskus HARED
nttp://www.hared.ee/index.php?page=proj
e Lehola Keskkonnahariduskeskus

nttp://leholakhk.edu.ee/oppematerjalid/ppemater;
alid-2/taimed



http://www.keskkonnakompass.ee/sites/default/files/opetaja_juhend_est.pdf
http://www.hared.ee/index.php?page=proj
http://leholakhk.edu.ee/oppematerjalid/ppematerjalid-2/taimed

Kuidas leida materjale veebist?

* RMK Sagadi Looduskool
http://www.sagadi.ee/looduskool/oppematerjalid

 MTU Lapsed due
http://lapsedoue.blogspot.com.ee/

e Mutukamoos
https://mutukamoos.wordpress.com/2015/09/13/k

uidas-ehitada-ulilihtsat-onni/

e NOmme Loodusmaja
http://www.nommeloodusmaja.ee/aktiivoppe-

programmid/



http://www.sagadi.ee/looduskool/oppematerjalid
http://lapsedoue.blogspot.com.ee/
https://mutukamoos.wordpress.com/2015/09/13/kuidas-ehitada-ulilihtsat-onni/
http://www.nommeloodusmaja.ee/aktiivoppe-programmid/

Toredaid lehti veel ...

* Explorations Early Learning

https://www.facebook.com/ExplorationsEarlyLearning/?
pnref=story

e Learning for life

https://www.facebook.com/nosuchthingasbadweather/?f

ref=nf

e Think Playgrounds
https://www.facebook.com/thinkplaygrounds/?pnref=st
ory

e Take 'Em Outside

https://www.facebook.com/Take-Em-Qutside-
595238427269256/?fref=nf

e Lasteaednike ideed

https://www.facebook.com/qgroups/324672547603822/?f
ref=ts



https://www.facebook.com/nosuchthingasbadweather/?fref=nf
https://www.facebook.com/nosuchthingasbadweather/?fref=nf
https://www.facebook.com/thinkplaygrounds/?pnref=story
https://www.facebook.com/Take-Em-Outside-595238427269256/?fref=nf
https://www.facebook.com/groups/324672547603822/?fref=ts

Kust saab varustust?

« OU Vippa http://www.vippa.ee/
» Ouemangud hitp://pood.ovemangud.ee/

e Nuputaja htip://nuputaja.ee/et/pood/category/54-
vaatlusvahendid

» Koolide varustus
http://www.koolidevarustus.ee/cms/pood/4/55

e Miljon Miksi http://millonmiksi.ee/toode/lasteaed-
2/



http://www.vippa.ee/
http://pood.ouemangud.ee/
http://nuputaja.ee/et/pood/category/54-vaatlusvahendid
http://www.koolidevarustus.ee/cms/pood/4/55
http://miljonmiksi.ee/toode/lasteaed-2/

Tore ajakiri

Ajakiri Minu maailm http://www.minumaa.ee/

Loodus-legendid-teadus-ajalugu-moistatused ’
Loodus-legendid-teadus-ajalugu-méoistatused 1 — il Loodus-legendid-teadus-ajalugu-méistatused
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http://www.minumaa.ee/



mailto:lehte@tlu.ee

